
10:30～11:00 10：00～10：30 10:00～10:30 10:00～10:30 10:00～10:30 10:00～10:30

beautyﾘﾝﾊﾟｹｱ ﾋﾞｭｰﾃｨｽﾄﾚｯﾁ ﾍﾞｰｼｯｸﾋﾟﾗﾃｨｽ ｶｰﾃﾞｨｵjijyu ﾍﾞｰｼｯｸﾋﾟﾗﾃｨｽ ﾁｭｰﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

ＨＩＫＡＲＵ ＨＩＫＡＲＵ ＡＹＡＫＯ ＡＳＡＭＩ ＡＳＡＭＩ ＭＩＳＡＫＩ

11：00～11：30 10：45～11：15 10:45～11:15 10:45～11:15 10:45～11:15

ﾁｭｰﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｶｰﾃﾞｨｵjijyu beautyﾘﾝﾊﾟｹｱ リズムスロー ｶｰﾃﾞｨｵjijyu beautyﾘﾝﾊﾟｹｱ

ＭＩＳＡＫＩ ＡＹＡＫＯ ＡＳＡＭＩ ＡＳＡＭＩ ＭＩＳＡＫＩ

13:15～13:45 12：30～13：00 11:30～12:00 12:00～12:30 12:00～12:30 12:00～12:30

リズムスロー beautyﾘﾝﾊﾟｹｱ ﾁｭｰﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ﾍﾞｰｼｯｸﾋﾟﾗﾃｨｽ リズムスロー ﾋﾞｭｰﾃｨｽﾄﾚｯﾁ

ＡＳＡＭＩ ＨＩＫＡＲＵ ＡＳＡＭＩ ＡＳＡＭＩ ＡＳＡＭＩ ＭＩＳＡＫＩ

13:15～13:45 12:30～13:00 12:45～13:15 12:50～13:20

ﾁｭｰﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｶｰﾃﾞｨｵjijyu ﾋﾞｭｰﾃｨｽﾄﾚｯﾁ 小松塾

ＭＩＳＡＫＩ ＭＩＳＡＫＩ ＭＩＳＡＫＩ 第3日曜日のみ

18：30～19：00 18:30～19:00 18:30～19:00

ｶｰﾃﾞｨｵjijyu beautyﾘﾝﾊﾟｹｱ リズムスロー ﾍﾞｰｼｯｸﾋﾟﾗﾃｨｽ

ＭＩＳＡＫＩ ＡＳＡＭＩ ＡＳＡＭＩ 

19：30～20：00 19：30～20：00 19:30～20:00 19:30～20:00

リズムスロー ｶｰﾃﾞｨｵjijyu ﾋﾞｭｰﾃｨｽﾄﾚｯﾁ ﾁｭｰﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

ＭＩＳＡＫＩ ＭＩＳＡＫＩ ＭＩＳＡＫＩ

20：15～20：45 20：15～20：45 20:15～20:45 20:15～20:45

ﾍﾞｰｼｯｸﾋﾟﾗﾃｨｽ ﾁｭｰﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｶｰﾃﾞｨｵjijyu beautyﾘﾝﾊﾟｹｱ

ＭＩＳＡＫＩ ＭＩＳＡＫＩ ＭＩＳＡＫＩ be happy…ＡＳＡＭＩ 

12：30～13：00

ＡＳＡＭＩ 

18：30～19：00

ＡＳＡＭＩ 

ＡＳＡＭＩ 

LESSON SCHEDULE 8月AUG

TUE WED THU FRI SAT SUN

《営業時間》

平日 ９：３０～１４：００

１８：００～２１：００

土日祝 ９：３０～１４：００

★月曜日は休館日となります


